lub Léo Lagrange

C
Fie Trumilly( Rocquemont
et des environs Les MONTS de FLANDRE

Weekend de randonnée a la frontiere de la France et de la Belgique
Le vendredi 13 samedi 14 et dimanche 15 mai 2022

Programme : Les randonnées arpenteront les chemins du GR128, PR et GRP Monts des Flandres de la
chafne des Monts au cceur de la Flandre : Le Mont Noir, Le Mont des Cats, le Mont Cassel.

Rappel : Pensez a demander votre carte européenne d’assurance maladie, frais de covoiturage estimés en
2021 a 15€/pers (voiture 4 pers), 20€/pers (voiture 3 personnes). A régler directement au chauffeur.

Téléphone : Ghislaine 06 19 10 32 74/Hervé 07 83 98 47 84

Participants : Véronique Viéville et Christophe Gasquet, Marie-Thérese Viéville, Christine Versigny, Myriam
Deschamps, Valérie Baumier, Yves Gagneux, Ghislaine et Hervé Bouchu

Le vendredi 13 mai

Rendez-vous a 10h au point de départ de la randonnée : parking du cimetiére rue de Bailleul 59270 St-Jans-
Cappel

Randonnée : Sentier du Mont Noir et sentier de Yourcenar

Distance : 16km

Ce circuit parcourt les trésors naturels des monts de Flandres : réserves naturelles belges de Douvevallei et
Broekelzen, site départemental du Mont Noir.

Des zones pouvant étre tres humides, il est recommandé d’avoir des chaussures étanches.

Panorama sur le Mont des Cats, Mont Rouge et Kemmel, vestiges du dernier conflit mondial, vignes,
chapelle.

En fin d’apres-midi, direction I’h6tel en Belgique « Het Wethuys » Watouplein 2, 8978 WATOU
Repas, nuit et petit déjeuner a I’'hotel qui se situe a 15km au nord de St-Jans-Cappel.

Le samedi 14 mai

Départ de la randonnée a 9h au parking place Vandamme (gendarmerie) a CASSEL 59

Randonnée : Au Coeur de la Flandre, patrimoine et architecture

Distance : 16km300, dénivelé 235m, IBP 45m

A la découverte de Cassel, Ste-Marie-Cappel, Terdeghem, et de la richesse patrimoniale du pays de Cassel
(oratoires, chapelles, fermes de I'Houtland, ...).

Le pigque-nique sera tiré du sac.

Curiosités : le Mont Cassel, le Mont des Récollets, le paysage de I’'Houtland, I’habitat traditionnel en Flandre,
les chapelles etc.
Retour a I'h6tel « Het Wethuys » a Watou

Le dimanche 15 mai :

Départ de la randonnée a 9h au parking Place Verte — 59 Godewaersvelde, a proximité de I'ancienne gare de
Godewaersvelde (école primaire jacques Prévert).

Randonnée « Sentier des Fraudeurs » de Godewaersvelde au Monts des Cats

Distance : 12km, dénivelé 212m, IBP 39

Le circuit emprunte des sentiers, une ancienne voie ferrée et des petites routes calmes.
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Curiosités : le village de Godewaersvelde, les oratoires, le Mont des Cats et son monastere, etc.

Entre 12h30-14h environ, repas au Café Rando Calibou & Co ou le pique-nique sera tiré du sac moyennant
une commande de boisson ou possibilité de commander sur place de la soupe 5€, faluche* simple 9€ ou
double 14€, dessert* 4€ ou 5€, boisson et café environ 5€.

*Faluche : tartine de pain bagna garnie de fromage du Monts des Cats et lardons et passée au four, et
accompagnée de crudités ou pain bagna végétarien garni avec les [égumes du moment, *dessert du moment.

Si le repas est pris au Café Rando, merci de communiquer la commande de plat sur inscription avant le 6
mai.

L'aprés-midi, visite libre du musée de la vie frontaliére, durée env. 45mn. Fin du weekend

Possibilité de faire des courses a I'abbaye du Mont des Cats (ouverture de 14h30 a 18h30 le dimanche) avant

le retour.
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